
Ajuntament
del Papiol

Programa de vellesa 
activa i sàvia

Viu la vida i oblida
la teva edat!

Setmana
GRAN 
del Papiol 2023

De l’1 al 7 d’octubre
Aquest cop toca anar a VIC!

VIC

DIUMENGE
18 h
Lectura del Manifest 
Amb la regidora de Gent Gran Àngela Flores
Organitza: Ajuntament 
A la pl. del Castell

A continuació
Espectacle de màgia
Amb Joan Ventura
Organitza: Ajuntament 
A la pl. del Castell

DILLUNS
12.15 a 13.15 h
Taller de risoteràpia
Amb l’Associació AFA
Organitza: Ajuntament 
Al casal d’avis
Places limitades!
Inscripció prèvia �ns a l’1 d’octubre
trucant al 671 79 08 63 

DIMARTS
10.30 h
Gimcana Envellim amb bellesa
Amb els professionals del CAP
Organitza: Ajuntament i CAP
A la Biblioteca
Places limitades!
Inscripció prèvia �ns al 2 d'octubre
trucant al 671 79 08 63
Vine a gaudir d’un matí diferent i divertit on 
coneixeràs als diferents professionals que 
treballen al CAP del Papiol.

Setmana de la Gent Gran 2023

DIVENDRES
11 h
Xerrada “Els subministraments bàsics de la 
llar”
Amb Hilari Teixidó
Organitza: Ajuntament i Diputació de Barcelona
A la Biblioteca

18 h
Taller de cuina
Amb el xef Luciano Negromanti de la 
Montanara
Organitza: Ajuntament
Al Casal de la Dona
Places limitades!
Inscripció prèvia �ns al 5 d’octubre
trucant al 671 79 08 63

DISSABTE
20.30 h
Sopar de la Pubilla i l’Hereu amb ball
Organitza: Ajuntament i Casal d'Avis
Al gimnàs de l'Escola Pau Vila
Tiquets disponibles a la Copisteria
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DIMECRES
Excursió a Vic
Organitza: Ajuntament
• 8 h sortida: av. de la Generalitat cantonada 

c. del Dr. Trueta)
• Visita a algunes de les joies de l’art gòtic 

català
• Dinar al restaurant del Casino de Vic
• 19 h arribada al Papiol
L’excursió és gratuïta i inclou el dinar
Places limitades. Cal inscripció prèvia

DIJOUS
10.30 h
Taller de teatre
Amb la Laia Garcia
Organitza: Ajuntament
Al Casal de la Dona
Places limitades!
Inscripció prèvia �ns al 3 d’octubre
trucant al 671 79 08 63

19 h
Balls en línia
Organitza: Ajuntament i CEM
A la pl. de l’Església
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